Szakmai beszamolo 2020

EFOP-1.6.2-16-2017-00015 ,,Ko6zos uton, kozos jovonkért” — Szegregalt élethelyzetek
felszamolasa komplex programmal

Szabolcs-Szatmar-Bereg megye Nyirbator Jardsban taldlhaté Piricse Telepiilése. A projekt
elsddleges célja Piricse szegregalt lakokornyezetében, mélyszegénységben €16 hatranyos
helyzetii €s roma emberek tarsadalmi felzarkdzdsanak €s integracidjanak segitése. A program a
tarsadalmi-gazdasagi-szocidlis hdtranyoknak lekiizdése, felszdmoldsa érdekében komplex
megkozelitést alkalmazva szocidlis, kozosség-fejlesztési, oktatdsi, egészségiigyi, képzési és
foglalkoztatési elemeket tartalmaz, tovabba eldsegiti a telepszerli kornyezetben €10k lakhatdsi
feltételeinek a javitasat.

A programot a Piricsén €10, halmozottan hatranyos helyzeti, alacsony, illetve elavult iskolai
végzettséggel rendelkezd, jellemzden szocidlis €s anyagi gondokkal kiizdd, hatranyos helyzeti
egyének (gyermekek, fiatalok, felndttek) és csaladok felzark6zasdnak a segitése, timogatdsa
érdekében terveztiik megvalésitani a TEF-el és a Piricse Kozség Onkormdnyzata(mint
projektgazda) konzorciumi partnerségével.

Piricse telepiilésen a KSH mutatdk alapjan harom szegregatum taldlhatd. A program elsédleges
célcsoportjaba, a KSH mutatdk alapjan, a legnagyobb szegregatumban (Dé6zsa Gyorgy utca -
névtelen utca - Petofi u. - Béke u.) €10, halmozottan hatranyos helyzetii (alacsony iskolai
végzettség, tartés munkanélkiiliség), jellemzden szocidlis €s anyagi gondokkal kiizdd, roma és
nem roma egyének és csalddok tartoznak. Célunk, hogy a mér generdcidkon 4t mélyiild
hatranyos helyzet megel6zése érdekében a bevont egyének, csalddok fejlesztésével biztosithatd
legyen az egyén, a csalad, de hatranyos helyzetli kozosség felzark6zasanak segitése.

A projekttevékenységek hozzdjarulnak a tarsadalmi mobilitdshoz. A 1épcsdzetes és fokozatos
felzark6zas biztositva van, a komfortfokozat emelés és Oongondoskodasra alkalmassd valt
csaladok nem szegregélt lakokornyezetbe vald kikoltoztetésével az egyéni fejlesztési tervek
keretében megjelenik.

Célunk, hogy egyiittmiikodve az egyénekkel, csalddokkal, kozosségekkel segitsikk az
akciodteriiletiinkon élok mentdlis és fizikdlis életiik javitasat. Mindehhez elengedhetetlen az
egyének, csalddok és kozosségek akarata, cselekvése.

Cél, hogy a generdcidkon 4t mélyiild hatranyos helyzet megelézése érdekében a bevont
személyek olyan csalddok tagjai legyenek, amelyeknél a kiillonb6z6 programokon keresztiil
(bizalomépitd, erositd tevékenységek, kozszolgaltatdsokhoz valdé hozzaférés javitasa,
egészségligyi, szocidlis és gyermekjoléti alapellatds és szakelldtdsok javitdsa, kornyezd
foglalkoztatdsi  lehetdségek  feltdrdsa,  tanulok  felzdrkéztatdsa,  képesség-  és
kompetenciafejlesztése, sziildi szerep erdsitését célzd tréningek, foglalkozasok és kozodsségi
tevékenységek, iskolai elomenetel timogatdsa, iskolai lemorzsolddas csokkentése, prevencids-
felvilagositd programok, fejleszté programok, egészségiigyi sziirések, szakmai képzések,
foglalkoztatok érzékenyitése, munkaerOpiaci integracid, foglalkoztatisba segités és
foglalkoztatasban tartds) biztosithat6 az egész csalad felzark6zasanak segitése.



A halmozottan hatrdnyos helyzetiiek sulyozott, halmozédé problémadi: munkanélkiiliség,
mélyszegénység, rossz anyagi koriilmények, kritikus szinti egészségiigyi allapot, adossdgspiral
korldtozza az egyének, csalddok aktivitdsat, szinte ellehetetlenitve a tarsadalomban vald
részvételét, a mélyszegénységbdl valo kitorését. Kiemelten fontos a részvétel, az egyéni akarat
és a kornyezet. Gyakran nem is az adott élethelyzet, hanem a tarsadalom, a kozeg tesz
kirekesztetté.

Eppen ezért tervezett programunk a telepiilés egésze szdmdra is prioritdst élvez. A tervezett
programelemek megvaldsitdsaval, mind a kijelolt akcioteriiletiinket, mind a telepiilés egészét
teszi élhetdbbé lakhatobba.

Kiemelten kezeljilk a szinergia megteremtését a vonatkozd akcidtervekkel €s operativ
programokkal, a Nemzeti Tarsadalmi Felzark6zdsi Stratégidval, Egészségiigyi Agazati
Stratégiaval, Nemzeti Drogellenes Stratégidval, illetleg az EFOP akcioterveivel.

GINOP-5.1.4-17-2018-00023 ,,Tranzitfoglalkoztatais a Nyirségben Hajdu-Bihar és
Szabolcs-Szatmar-Bereg megyék osszefogasaval.

Konzorciumban a MTESZ Hajdu-Bihar Megyei Egyesiilettel. 2013-ban alakult. 1958 — 2013.

kozott része volt a Miiszaki és Természettudoményi Egyesiiletek Szovetségének Hajdua-Bihar
Megyei Szervezet néven, az Uj egyesiilet jogutdd, igy fogadtdk el a 2013-ban benyujtott
tranzitfoglalkoztatasi palydzatit. FO tevékenysége a szakmai érdekképviselet, a felndttképzési
tevékenység, amelyet tobb évtizede gyakorol Hajdui-Bihar megyében. Az igazgatd tobbéves
szakmai tapasztalattal rendelkezik unids projektek megvaldsitasa és a felnottképzés szervezése
tertiletén.

A projekt Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében, Nyiregyhdzan és Tiszavasvariban valdsult meg,
amely térségben még mindig igen jelentds, az orszdgos &tlagot jocskdn meghalad6 a
munkanélkiiliség, ugyanakkor munkaerd-igény is jelentkezik a térségben mikodo
vallalkozdsok részérdl. Célcsoportunk a legfeljebb alapfoku iskolai végzettségli, munkanélkiili,
vagy inaktiv személyek, férfiak és ndk egyarant.

A projekt menedzsmenthez diplomds szakembereket tudtunk biztositani, a projektvezetd-
pénziigyes relevans szakmai tapasztalattal rendelkezik. A szakmai vezetd 12 éve a MTESZ
egyesiilet igazgat6ja, két unids projektben latott el képzésszervezdi feladatot. Mind a négy
mentor tobbéves mentori tapasztalattal rendelkezik az egyesiiletnél mds szervezeteknél
lebonyolitott projektekben.

A célcsoport toborzdsat €s kivalasztdsat tobb idopontban, megyei telepiilésen bonyolitottuk. A
toborzés-kivélasztas 3 1épcsObdl 4llt, elsd alkalommal a telepiilési onkormanyzat segitségével
taldlkoztunk a lehetséges résztvevokkel, akiket tajékoztattunk a projekt lehetdségeirdl. Az
érdeklddok az adott szakménak megfeleld tesztet és személyes kérddivet toltottek ki, majd
szobeli felvételi vizsgéra hivtuk be a felvehet6 1étszam haromszorosét. A szébeli felvételin a
projekt munkatarsai és az adott szakma egy oktatdja vett részt, ahol meggy6zdodtiink a
jelentkezd motivacioirdl, alkalmassagéarol. Ezt kovetden a kormanyhivatal munkaiigyi
kirendeltsége adott ki igazolast arrdl, hogy a résztvevd bevonhaté- e a projektbe, majd
egészségi alkalmassagi vizsgdlaton vettek részt. A kivélasztott, és bevont résztvevokkel
projektszerzddést és felnOttképzési szerz0dést kotottiink, a mentorok elkészitették az egyéni
fejlesztési terviiket. Nyiregyhazan és Tiszavasvariban szakacs képzés, Nyiregyhdzan pék, CO-



véddgazas ivheggeszto €s targonca képzés valdsult meg. Bevonti 1étszam: 87 £6, sikeres
vizsgat tett: 66 f0, a képzéseket kdvetden elhelyezkedett: 38 f6. Minden csoportnak pszicho-
szocidlis szolgaltatasokkal egésziiltek ki. Az elméleti és gyakorlati oktatokat, a
képzésszervezdt, mithelyvezetSt a képzd intézmény alkalmazta, a gyakorlati képzést bérelt
tanmiihelyekben valdsitotta meg. Beszerezte a munkaruhézatot, a képzéshez sziikséges
alapanyagokat, tanszereket. A képzésben résztevok megélhetési timogatast kaptak a képzés
id6tartamara, a nem nyiregyhazi lakosok utazasi koltségtéritést a lakéhely €s Nyiregyhaza
kozotti kozosségi kozlekedésre. A szakmai képzettséget szerzett résztvevoket mar a szakmai
gyakorlat alatt irdnyitottuk azokhoz a kozeli vallalkozasokhoz, amelyek még a projekt
elOkészitési idoszakdban jelezték felénk a jovobeni szakember igényeiket. Az elsddleges
munkaerd-piacon tortént elhelyezés utdn a mentorok utégondozassal segitik a volt résztvevok
beilleszkedését az i) munkahelyre, illetve a munkahely megtartasdban is segédkeznek, a
projekt befejezését kovetden is. A képzések alatt munkaadoi férumot szerveztiink a
véllalkozdsok szdmadra.

EFOP-1.4.4-17-2017-00154 Bari Shej — ,,FATA-MARE” Szalmaszal-pozitiv jovokép

A program elején megtortént a Szakmai tervben foglaltaknak megfeleléen a
sziikségletfelmérés. A minél hatékonyabb megvaldsitds érdekében nagy jelentdsége volt a
felmérésnek, ez adta a kiindulépontot. A mintavétel 100 f6 bevondsaval tortént, dnkéntes
alapon, sziiloi hozzdjaruldssal. A nyilatkozatok beérkezését kovetOen tortént az elemzés €s a
kiértékelés. Mindezek alapjan, 20 f6 rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiild,
halmozottan hatranyos helyzetli roma lanyt vontunk be a programba. Célcsoportunk korébe
tartoznak még a bevont roma lanyok sziilei, 6sszesen 30 f6. Tovabba olyan nem roma lanyok,
akik szintén hatranyos helyzetben élnek és korai iskolaelhagydssal veszélyeztetettek.
Létszamuk 10 f6.

Pélyaorientaciés foglalkozdsok: nevezett tevékenység célja, a bevontak pédlyadontésének
megalapozasa, az életpalya épitésre vald felkészités, a sikeres elhelyezkedés érdekében. A
tanuloknak sziikségiik van olyan informdcidkra, tdjékozottsagra, amelyek sziikségesek ahhoz,
hogy a pélyajukra vonatkoz6 aktudlis 1épéseket tervezni tudjak.

Kotelez6 egyiittmiikodés kialakitdsa: nevezett idOszak alatt egyszer keriilt sor a
csoportfoglalkozdsra a 20 f0 bevont roma lany részvételével, melynek keretében egy nyirbdtori
szakkozépiskoldba latogattak el. Ebben a szakkozépiskoldban lehetdségiik volt arra, hogy
megismerkedjenek azokkal a szakokkal, amelyekre jelentkezhetnek. Reményeink szerint,
didktarsaiktol és pedagdgusoktdl megkaptak azt a sziikkséges motivaciot, amelynek segitségével
is -addig is- érdekeltek abban, hogy folytassak tanulmanyaikat.

Mentoraink az emlitett idoszakban 2 alkalommal vettek részt szakmai-mddszertani tdimogatést
biztositdé programon.( Budapest, Nagyecsed) Ezek a rendezvények nagyon hasznosnak
bizonyultak. Leginkdbb azért, mert itt lehetdség van a szakmai tapasztalok megvitatdsara,
hiszen egy nagyon sajdtos és nehéz helyzetben 1€v0 célcsoportrdl beszéliink. A beszamoldk
alapjan, a program megkezdése Ota eltelt idészakban megallapithat6 a bevontak aktivitdsanak,
egyiittmiikodésének novekedése, feladatokba egyre inkdbb bevonhatdk. Kapcsolatfelvétel:
folyamatos a tanfolyam ideje alatt.

Csoportok miikodtetése kétheti rendszerességgel: Nevezett idoszakban az aldbbi csoportok
val6sultak meg: 1.Kommunikacié, személyiség €s onismeret fejlesztés,] alkalommal. Célja
olyan készségek és képességek fejlesztése volt, amellyel az egyén Onismeretre tesz szert.



Késobbiekben segitségére lehet az élet barmely teriiletén. 90 percben valésult meg a
csoportfoglalkozas, célcsoport a bevont 20 roma ldny. 2. Palyaorientacids beszélgetés: célja,
hogy segitse a bevontak jovobeni terveinek és lehetOségeinek jo ttra terelését.
Informécidhidnybdl, az 6nismeret hidnyossdgaibdl fakaddan konnyii rossz dontésekre jutni és
éveket vesztegetni olyan tanulmanyok miatt, amelyek nem illeszkednek az életpalya-
terveikhez. Nevezett iddszakban két alkalommal valdsult meg, alkalmanként 1 6ras foglalkozds
keretében. Célcsoport a 20 roma lany. 3. "Miben vagy a legjobb?": A felvételi elott 1-2 évvel
allok részére kiilondsen, érdemes megismerkedniiik a palyavélasztasi tesztekkel, hogy kdzelebb
keriiljenek dontésiikhoz. 1 alkalommal valdosult meg 1 6réds foglalkozas keretében, a 20 roma
lany kozott. 4. Blinmegeldzési, csalddon beliili erdszak megelozése: 1 alkalommal valdsult
meg. Szakemberiink mellett segitségiinkre voltak a renddrség munkatérsai is. Foglalkozdson
részt vettek a bevont roma lanyok, tovabbd azok a nem roma lanyok koziil is, akik szintén
hatranyos helyzetben élik mindennapjaikat és korai iskolaelhagydssal veszélyeztettek. 5.
Pélyaorientacios csoportfoglalkozés: 1 alkalommal valosult meg. Nevezett tevékenység célja,
a bevontak pdlyadontésének megalapozdsa, az életpalya épitésre vald felkészités, a sikeres
elhelyezkedés érdekében. A tanuldknak sziikségiik van olyan informdcidkra, tdjékozottsigra,
amelyek sziikségesek ahhoz, hogy a palydjukra vonatkozé aktudlis 1épéseket tervezni tudjdk.
Nevezett iddszak alatt egyszer keriilt sor a csoportfoglalkozasra a 20 f6 bevont roma lany
részvételével, melynek keretében egy nyirbatori szakkozépiskoldba latogattak el. Ebben a
szakkozépiskoldban lehetdségiik volt arra, hogy megismerkedjenek azokkal a szakokkal,
amelyekre jelentkezhetnek. Reményeink szerint, didktarsaiktol és pedagdgusoktél megkaptik
azt a sziikkséges motivicidt, amelynek segitségével is - addig is- érdekeltek abban, hogy
folytassdk tanulmanyaikat. 6. Eletvezetési tanicsadds: 1 alkalommal valsult meg, 90 perces
foglalkozas keretében. A jo tanulmdnyi, szakmai eredményekhez, sikeres elhelyezkedéshez
nem csak tuddsnovekedésre van sziikségiik, hanem egy céltudatos, kiegyensilyozott, jo
problémamegoldo stratégidkkal rendelkez6 személyiségre is. Célcsoport a 20 bevont roma lany
volt. Konfliktuskezelési technikdk: 1 alkalommal valésult meg, 1,5 6rds foglalkozas keretében.
Célcsoportja a bevont 20 roma lany volt. A foglalkozés célja, hogy felkészitsiik a lanyokat a
konfliktushelyzetekre illetve azok kezelésének mddozataira. Olyan alapismereteket igyeksziink
nekik 4tadni, amelyek nélkiilozhetetlenek a mindennapos helyzetekben. alapfogalmakat
ismertettiink, beszéltiink a testbeszéd jelentdségérol, a kapcsolatteremtés lehetdségei és
problémdi. A foglalkozdson nagy hangsulyt kapott a konfliktus kezelés mddszereinek €s
technikdinak megismertetése. Szitudcios gyakorlatok segitségével kapnak a bevont lanyok arra
valaszt, hogy egy-egy élethelyzetben milyen konfliktusok alakulhatnak ki, és erre milyen
modszerekkel reagdlhatunk.

Helyi k6zosség érzékenyitése, dontéshozok tdjékoztatasa. Ebben az iddszakban két alkalommal
keriilt sor érzékenyitd rendezvény megvaldsitdsara. Az elsé rendezvény,"Ki mit tud?" cimet
kapta, melyen nagy volt a részvétel. Szép, tartalmas €s szinvonalas miisort lathattunk. A zstrit
iskoléan kiviili szakemberek alkottdk. Az els6 harom helyezett mellett kiilondijasok is lettek. A
masodik rendezvény Gyermeknap alkalmdbol keriilt megrendezésre. A reggeli kozos
bemelegitést kovette a falufutds. Leghamarabb célba ért jutalmat kapott. Ezt kovette az
{jdszbemutatd. Ezutdn az alsés gyerekeknek a tornaterembe vetélkedd volt, a felsdsok foci,
pingpong és tollas mérkézésen vettek részt. Ezutdn részt vehettek csillamtetovaldson.
Gyermeknapi meglepetés:az ugraldvar, korhinta és a fagylaltozas.

Sport és kulturdlis tevékenységek: Sport: Marciusban mozgaskoordinaciés vetélkedot
szerveztiink az iskoldban. A gyerekek szamos iigyességi jatékban vettek részt. A feladatokat
probaltuk ugy 6sszedllitani, hogy a mozgéaskoordinacidjukat fejlessziik. A csapatok kialakitasa
pedig, a gyerekek kozosségi szellemének fejlodését, erdsitését szolgdlja. A rendezvényt kdzos
bemelegitd torndval inditottuk. Majd a kovetkezd feladatokat teljesitették a versenyzok,
zsamolyba -3 méterrdl- kislabda dobds, bojdk kozott szlalom futds, kdozben koncentracids



tigyességi feladatok, pokjardsban, nyuszi ugrdsban bdja megkeriilése. A kiillonbozo
versenyfeladatokat nagyon iigyesen €s lelkesen hajtottdk végre a didkok. A rendezvény végig
j6 hangulatban zajlott. Aprilisban pingpong bajnokségot szerveztiink az iskolaban. Célcsoport
a bevont 20 illetve tovabbi 10 lany, tovdbba bekapcsolédhatok az iskola egyéb tanuldi is.
Mijusban gerinctornat szerveztiink, amelyen részt vettek mind a bevont lanyok, mind pedig
azon nem roma ldnyok és csalddjaik koziil, akik szintén veszélyeztettetek az iskolaeclhagyésban.
Jiniusban egy egész napos tenisz oktatdsra mehettek el a lanyok Mariapdcsra, a nap végén
versennyel zarult a program, melyet egy eredményhirdetés, érem €s kisebb ajandékok dtadasa
kovetett. Miivészetterdpia: Ez az a foglalkozdsunk, ahol a leginkdbb feloldédnak a bevont
lanyok illetve, leginkabb kifejezhetik magukat. Minden alkalommal van egy téma, amelynek
keretében az alkotdsok sziiletnek, tobb lehetdség koziil valaszthatnak. Van amikor csak egyet-
egyet készitenek el, de vannak olyanok, akik minden alkalommal, mindent szeretnének
elkésziteni. Havonta egy foglalkozds van, alkalmanként 90 perc. Nevezett iddszakban 5
alkalommal valdsult meg a foglalkozds. Minden honapban egy kozelgd tinnep vagy valamilyen
esemény adja meg az Otletet a muivek elkészitésére. JellemzOen Ok kérik, hogy ezen
foglalkozason olyan dologgal foglalkozzunk, amiben alkotni tudnak! Nagyon nagy
lelkesedéssel varnak minden alkalmat.3 alkalommal valdsult meg.

Egészséges életmddra nevelés: Statisztikai adatok alapjdn, a kistérség egészségi dllapota
atlagos. Azonban a foglalkozasok alkalméval kideriil, hogy 1ényegesen az atlagos alatt tendal.
Jellemz6 a dohdnyzas, alkohol fogyasztds, egészségtelen tdpldlkozds. Az egészséges
taplalkozasukat tobb tényez6é is neheziti. Ilyenek az informécié és pénzhidny. Etkezési
szokdsaikat a valtozatlansdg jellemzi. Ennek fényében, a sziilok sem tudnak a gyerekek szamara
példat statudlni az egészséges étkezésben, életmddban. Ezen iddszak alatt két alkalommal
tartottunk foglalkozast illetve tandcsaddst a sziilloknek. LehetOség volt egy-két egészséges
ételfalatka kozos elkészitésére is. Foglalkozas vezetOnk igyekezett 6sztondzni a sziiloket arra,
hogy a lehetdségeikhez mérten a legtobbet prébaljanak megtenni a gyermekeik egészséges
taplalkozasa érdekében. Olyan tandcsokkal, informdciokkal, adatokkal latta el a sziileiket,
melyeket be tudnak épiteni a mindennapi életiikbe. Tovabba anyagilag sem terheli meg Oket
jobban, mint amit megengedhetnek maguknak. Azt tapasztaljuk, hogy nagy igény mutatkozik
az egészséges életmddra nevelésre, mivel sokan az alapvetd tisztalkodassal sincsenek tisztdban.
Mentorok: 4 f6 mentor dolgozott a programban, abbdl egy f6 roma szarmazasu. Egy mentorhoz
5 bevont roma lany és csalddjdnak mentordldsa tartozott. A mentorok lehetdség szerint hetente
két alkalommal taldlkoztak a mentordltakkal. A csalddokkal pedig havonta egy alkalommal.

A fentiek alapjan megéllapithatd, hogy a Segité Kéz 2003 Szocidlis Egyesiilet 2020 évben is az
Alapszabdlyban foglaltaknak megfeleléen miikodott.

Nyiregyhaza, 2021. majus 07. Gliickmann P4l
elnok sk.



